JL Franziskanerinnen von der
") ewigen Anbetung e.V. Olpe

Jahresprogramm 2012

»Briider und Schwestern,
lasst uns endlich anfangen....«

Franziskus von Assisi



Herzlich Willkommen

Komm, Bleib und Geh....

Unter diese Aufforderung stellen wir unsere Angebote
fiir Sie und Dich in diesem Jahr.

Komm um gelegentlich aus dem Alltag heraus zu
kommen,

Bleib um ab und zu etwas anderes zu tun, zu denken,
zu horen, zu beten,

und Geh um mit neuer Kraft und neuem Schwung den
Weg fort zu setzen oder ganz neue Wege zu gehen

Es gibt in diesem Programm viele Angebote

« fiir Ruhe, Besinnung und Ausschau

« fiir Events und grof3e Aktionen

o fiir Themen des Lebens und des Glaubens

« fiir ganz verschiedene Menschen, Gruppen und Inte-
ressen

Und in all dem immer auch Ausschau zu halten nach
dem

der zu uns kommen,
bei uns  bleiben und
mituns  gehen will - Gott.

Viel Spal® beim Lesen, Stébern und Auswahlen.
In Vorfreude auf Dein und Ihr Kommen,

fiir das Team der Olper Franziskanerinnen

l,r".qu; i b{-._,;q e R
Sr. Katharina Hartleib
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Klosternacht
Das glaubst Du doch selber (nicht)

Die vierte Kloster-

. nacht ist am 13.
Januar von 20.00
Uhr bis 23.30 Uhr.
Unter der Uber-
schrift: Das glaubst
Du doch selber nicht
geht es um Anndhe-
. rungen an das Credo
- das Glaubensbekenntnis der Kirche.

Nach einem Auftakt um 20.00 Uhr und anschlieRen-
dem Tee, Brot und Kdse beginnen um 21.30 Uhr die
Erkundungen zum Credo in verschiedenen Rdumen mit
Schwestern und Gasten, die als Referenten die Work-
shops mitgestalten.

Um 23.00 Uhr beginnt die Abschlussfeier in der Mutter-
hauskirche.

Eingeladen: alle Zweifelnden und Glaubenden ab 14
Jahren.

Beginn: Freitag 13.1.2012 um 20.00 Uhr in der Mutter-
hauskirche, Maria Theresia Str. 32

Ende: ca. 23.30 Uhr

Anmeldung: keine

Kosten: keine, um eine kleine Spende wird gebeten

Infos unter www.franziskanerinnen.de

ge(h)meinsam
die Weggemeinschaft der
Olper Franziskanerinnen

Zum 150. Jahrestag der Ewigen Anbetung in Olpe 2010
wurde die neue Weggemeinschaft vorgestellt. Eingeladen
sind Menschen, die mit den Schwestern die Faszina-
tion des Lebens nach dem Evangelium teilen méch-

ten. Miteinander auf dem Weg sein kann heilRen: sich
monatlich treffen, in der Bibel lesen, die alten Schriften
von Franziskus, Klara und Mutter Theresia studieren und
ins heutige Leben iibersetzen, miteinander beten und
Projekte der Schwestern mittragen.

Die Treffen sind einmal im Monat samstags oder sonn-
tags im Mutterhaus, Maria Theresia Str. 32

Infos und die Termine finden Sie unter:
www.franziskanerinnen.de

Einen Flyer mit naheren Informationen und Terminen
konnen Sie im Internet downloaden
und bei sr.veronikafricke@web.de erhalten.



Unterwegs nach Emmaus ,Durchatmen”
von Bauernjungs und anderen bunten ein Wochenende fiir Miitter zwischen 30
Végeln und 50 Jahren

,Tu Deinem Leib Gu-
tes, damit Deine Seele
gern darin wohnt”
,Konnt ihr nicht auch
mal was fiir gestresste
Miitter anbieten?”

Diese Anfrage einer
Mutter haben wir auf-
gegriffen und dieses
Wochenende geplant.
Dazu gehéren:
Wohl-fiihl-Angebote
fir Leib und Seele

Ein Nachmittag fiir junge Erwachsene die mehr erfahren
wollen iiber ihre letzten Tage mit Jesus. Mit Stationen
im Garten, im Palast und im Hof am Feuer.

Wann: 24.3. von 13.00 bis 21.00 Uhr - meditative Tanze -
Wo: Mutterhaus in Olpe Verwdhn-Stunde fiir Gesicht und Hande - Phantasiereise
Fiir wen: junge Erwachsene zwischen 18 - mit biblischen Frauen ins Gesprach kommen - leckeres
und Mitte 30 Essen - evtl. Schwimmbad - Labyrinth gestalten - Wald-
Mit wem: Pater Christoph Hammer und weg Grenzenlos - Gebetszeiten - Hl. Messe am Sonntag
Sr. Katharina Hartleib
Kosten: 10,00 Euro fiir Speisen und Getrdanke Beginn: Samstag 17. Marz 2012 10.00 Uhr
auf dem Weg Ende: Sonntag 18. Mdrz 2012 17.00 Uhr
Anmelden: bis 20.3.2012 bei sr.katharina@web.de Kosten: 55,00 Euro (Einzelzimmer mit Du/WC/
oder unter Tel.: 02761/82500 Tel.) in bar am WE
(Mutterhaus) Anmeldung: bis 07.03.2012 Tel. 02761/82500

(Mutterhaus) oder sr.katharina@web.de



Praktisch katholisch

Meditatives und Kreatives auf Ostern hin

Ostern ist das hochste Fest
der Christen und weist ein
vielfdltiges Brauchtum auf.
In vielen Familien und Ge-
| meinschaften gibt es noch
Althergebrachtes, wie diese
Feste begangen werden

| und was unbedingt dazu
gehort. Aber es gibt auch
viele neue Ideen die es
anzuschauen und auszupro-
bieren lohnt.

Wir laden dazu ein, mit Beten, Singen, Kochen, Backen
und Basteln und vielen Ideen sich dem Fest und seiner
Gestaltung zu ndhern und miteinander auszuprobieren.

Wann: 14./21./ und 28. Marz

von 20.00 bis 22.00 Uhr
Wo: Konvent San Damiano, Auf der Mauer 3
Fiir wen: Madchen und Frauen ab 16 Jahren

Anmeldungen bitte immer bis mittags 12.00 Uhr an den
jeweiligen Tagen bei sr.katharina@web.de

oder Tel: 02761/1711

Als Unkostenbeitrag wird je nach verwendeten Materiali-
en und Zutaten ein kleiner Obolus fallig.

Eroffnung des

~Spendencafe im Kloster”
das etwas andere Cafe

Am Ostermontag offnet das ,Spendencafe im Kloster”
fiir die zweite Saison. Bei Kaffeespezialitdten und Waf-
feln ldsst es sich wunderbar plaudern und Leute treffen.
Und das Beste ist: es gibt keine Preise - jeder gibt was
er/ sie hat und eriibrigen mochte. So konnen viele Pro-
jekte der Olper Franziskanerinnen und anderer Gruppen
unterstiitzt und gefordert werden. Am Er6ffnungstag
gibt es einige Aktionen im und um das Mutterhaus her-
um. Lassen Sie sich iiberraschen.

Wann: 09.04.2012, 14.30 bis 18.00 Uhr

Flir wen: alle Kaffee — und Waffelliebhaber,
Spender/innen, Wanderer und Spazier
ganger, Nachbarn des Mutterhauses und
alle, die gern GenieRen und Gutes Tun
mochten.

Wo: Spendencafe im Kloster, Mutterhaus,
Maria Theresia Str. 32



Schweigen mochte ich Herr
Schweigetag in der Fastenzeit

Dieser Schweigetag in der Fas-
tenzeit soll Raum schaffen, sich
einmal aus allen Aktivitdten des tg”
Alltags zuriickzuziehen und innere f'
Einkehr zu halten.
Jeder kann den Tag nach seinen
Bediirfnissen gestalten, nur das
durchgehende Schweigen wird
eingehalten. Elemente des Tages
die angeboten werden sind:

Geistlicher Impuls
leichte Kérperiibungen
gemeinsame Meditationszeiten
personliches Gesprach

Zimmer, in das man sich zuriickziehen kann
Mittagessen und Kaffee

Wann:

1. Sonntag 25.03.2012 mit Sr. Gertrudis Liineborg
2. Sonntag 01.04.2012 mit Sr. Katharina Hartleib
Von 10.00 Uhr - 17.00 Uhr

Kosten:

18,60 Euro fiir Mittagessen, Kaffee und Getrdanke
Anmeldung:

Bitte fiir den 1. Sonntag bis 20.03. und fiir den

2. Sonntag bis 25.03. bei sr.katharina@web.de oder
Tel: 02761/1711

Beide Angebote sind unabhdngig voneinander und kdn-
nen einzeln genutzt werden.

Biiffeln und Beten

intensive Lerntage vor Abitur und ande-
ren Priifungen

Priifungen an.

Rahmen fiir intensives Lernen

densten Priifungen bieten.

Eingeladen smd Schiiler und Studenten die vor Abitur

und anderen Priifungen stehen.

Wann:

Dienstag bis Freitag je 9.00 bis 17.00 Uhr

Wo:

Konvent San Damiano, Auf der Mauer 3, Olpe

Fiir wen:

Schiiler und Studenten vor Priifungen

Kostenbeitrag:

pro Tag 15,00 Euro fiir Mittagessen, Kaffee, Obst und
Getranke.

Die Teilnahme ist auch an einzelnen Tagen maglich.
Anmeldung: bis 06.04.2012 bei sr.katharina@web.de
oder Tel: 02761/1711

Sofort nach Ostern beginnt die
letzte Vorbereitungsphase auf
das Abitur 2012. Wir bieten mit
dem Kurs vier intensive Tage des
Lernens und Vorbereitens auf die

Von 9.00 bis 17.00 Uhr werden

im Wechsel Studienzeiten, krea-
tive Pausen, gemeinsames Essen
und zwei kurze Gebetszeiten den

und Vorbereiten auf die verschie-



Muttertag im Mutterhaus
quirlig bunter Nachmittag im Spenden-
cafe

Der Muttertag ist sehr viel alter
als wir im Allgemeinen wissen.
Bereits im 17. Jahrhundert durf-
ten in England am 4. Sonntag
in der Osterzeit die Knechte und
Magde ihre Eltern besuchen und
ihnen kleine Semmelkuchen zum
Geschenk zu machen. Der HL
Franziskus weist in einem Text
auf einen ganz anderen Aspekt
des Miitterlichen hin: ,Christi
Miitter sind wir, wenn wir ihn in
unserem Herzen und Leibe tra-

= gen und ihn gebdren durch ein
heiliges Wirken, das anderen als Vorbild leuchten soll!”
Wir laden an diesem Muttertag Miitter und Kinder in
unser Spendencafe ein. Die Miitter kdnnen in Ruhe bei
Kaffee und Waffeln sitzen, und sich von den Kindern
musikalisch beschenken lassen. Alle Kinder, die ein
Instrument spielen oder ein Lied singen kdnnen, die
eine Geschichte oder ein Gedicht lesen mogen, die eine
Akrobatik oder sonst etwas spannendes bieten kdnnen,
sind herzlich eingeladen. Zu jeder vollen Stunde um
15.00, 16.00 und 17.00 Uhr wird es ein ,Zehn-Minuten-
Muttertags-Programm® geben, live und in Farbe und
ganz ohne Proben.

Wann:  Sonntag 13.05.2012, ab 14.30 bis 18.00 Uhr

Wo: im ,Spendencafe im Kloster” im Mutterhaus,
Maria Theresia Str. 32

Flr wen: Mitter und Kinder und Anhang

Ite missa est
von gelben Muscheln und anderen
Zeichen am Wegesrand

Ein Nachmittag mit Leuten unterwegs, die auch Hummeln
im Hintern haben...

Wann: 26.5.2012 von 10.00 bis 18.00 Uhr

Start: Mutterhaus in Olpe

Filir wen: junge Erwachsene zwischen 18 und
Mitte 30

Mit wem: Pater Christoph Hammer
und Sr. Katharina Hartleib

Kosten: 10,00 Euro fiir Speisen und Getranke
auf dem Weg

Anmelden: bis 20.05.2012 bei sr.katharina@web.de
oder unter Tel. 02761/82500 (Mutter
haus)



Alles, aufler gewohnlich
fiir Interessierte am franziskanischen
Ordensleben

Mit dem Heiligen Franziskus fing es an, und mit Klara
von Assisi und spdter auch mit Mutter Maria There-

sia Bonzel in Olpe ging es weiter — die unglaubliche
Geschichte von Menschen, die sich von Jesus in seine
FuBBspuren rufen lieRen.

Und es hat bis heute nicht aufgehort. Immer wieder
fiihlen sich Menschen gerufen und spiiren eine Unruhe,
die sich mit dem normalen Alltag, dem Beruf und dem
Alltaglichen nicht stillen lasst.

Solche Unruhigen laden wir ein. Solche, die sich franzis-
kanisches Ordensleben einmal ndher anschauen wollen
und miteinander nach Wegen fiir ihr eigenes Leben
Ausschau halten mochten.

Wann:

Freitag 1. Juni 17.00 Uhr bis Sonntag 3.Juni 14.00 Uhr
Fiir wen: junge Frauen ab 18 Jahren die sich franziskani-
sches Ordensleben einmal ndaher anschauen mdchten
Wo: je nach Teilnehmerinnenzahl, in Olpe, Konvent San
Damiano, auf der Mauer 3 oder im Mutterhaus, Maria
Theresia Str. 32

Kostenbeitrag: 60,00 Euro (in bar am Freitag)
Anmeldung: bis 25.05.2012 bei sr.katharina@web.de
oder Tel: 02761/1711 Konvent San Damiano

KOKIFEST
das grofie
Kommunionkinderfest

Am 23. Juni 2012 ab 10.00 Uhr startet das grofRe Ko-
munionkinderfest im und um das Mutterhaus der Olper
Franziskanerinnen, Maria Theresia Str. 32. Dort kdnnen
die Kinder eine groRe Gemeinschaft Gleichgesinnter
erleben, das Mutterhaus und die Schwestern kennen
lernen, etwas liber den HL. Franziskus erfahren, und
durch das Teilen von mitgebrachtem fiir das Picknick
und Ideen fiir das Spielangebot am Nachmittag, Gemein-
schaft stdrken

In den Pfarreien kénnen die Verantwortlichen fiir die
Erstkommunion die Kinder einladen und sich mit einem
Formular anmelden.

Wie im vergangenen Jahr wird es ein Mitbring -Picknick
geben, zu dem alle Gruppen etwas beisteuern. Getranke
konnen zum kleinen Preis erworben werden.

Ablauf:

10.00 Uhr Ankommen
10.15 Uhr BegriiBung, Er6ffnung, HL. Messe
11.15 Uhr Picknick im Mutterhaus mit mitge

brachten Leckereien

anschlieRend: viele Aktionen in und um das Mutter
haus herum: Spielmobil, Fitnesspar
cours durch den Wald, Bastelaktionen
und Kreatives

dazwischen: Flihrung durch den Gedachtnisraum im
Mutterhaus, Fiihrung in der Hostienba
ckerei

14.45 Uhr Abschluss in der Mutterhauskirche

15.15 Uhr Ende des Festes und Heimfahrt

Anmeldung an: Sr. Gertrudis Liineborg
Mutterhaus, Maria Theresia Str. 32 in 57462 Olpe



Ich bin dann mal...
. auf dem Jakobsweg zwischen Kéln
und Trier

Franziskanische Pilgertour fiir Jugendliche und junge
Erwachsene ab 18 Jahren

Die Franziskanerinnen laden ein, ein Stiick dieses

Weges zu gehen, eine Auszeit vom turbulenten Leben

zu nehmen, Schritt fiir Schritt den duReren und auch
inneren Weg unter die FiiBe zu nehmen, ins Gesprdch

zu kommen mit Texten und Gebeten des HL. Franz von
Assisi, zu beten, zu schweigen, in einfachen Quartieren
zu libernachten, und so weit zu laufen, wie es in 3 %2
Tagen moglich ist. Eine Fortsetzung im kommenden Jahr
fiihrt die Pilgertour dann weiter.

Altersgruppe: zwischen 18 und 40 Jahren, gute korperli-
che und geistige Fitness sind hilfreich

Beginn: Mittwoch 6. Juni 2011 19.00 Uhr mit dem
Abendessen im Konvent der Franziskanerinnen in Kéln,
VictoriastralRe 17 (7 min. FuBweg vom Hauptbahnhof)
dort auch erste Ubernachtung.

Donnerstag Teilnahme an der Fronleichnamsprozession
in Koln, dann mit dem Zug bis zum Start der Tour
Ende: Sonntag 10. Juni am frithen Nachmittag
Anmeldung: bitte bis Montag 28.Mai 2012 bei
sr.katharina@web.de oder unter 02761/ 1711

Das Ubernachtungsgepack mit Isomatte und Schlafsack
wird transportiert. Nur ein kleiner Tagesrucksack muss
selbst getragen werden. Eine gute kdrperliche Fitness
ist Voraussetzung fiir die Pilgertour. Nahere Informatio-
nen iiber Wege, Quartierorte und Ankunft ab April unter
www.franziskanerinnen.de

Assisifahrt - ge(h)meinsam

Eine Woche lang wird die Wegge-
meinschaft ge(h)-meinsam in der
Kirche von Santo Stefano in Assisi
Gastegruppen betreuen, Gottes-
dienste (Morgen- und Abendgebet),
Gesprachs- und Begegnungsmaglich-
keiten anbieten, zum Gesprach fiir
die Besucher/innen bereit stehen
und je nach Kreativitdt zu besonde-
ren Programmpunkten einladen. .
Tagstiiber bleibt geniigend Zeit, Assisi zu erkunden und
Franziskus und Klara auf besondere Weise zu entdecken.
Wir werden bis Rom fliegen und von dort per Zug nach
Assisi fahren.

Es stehen uns 2 Ferienwohnungen in Assisi (in der Nahe
von Santa Chiara, mit Kiiche, Bad, Aufenthaltsraum,
Terrasse) zur Verfiigung und wir versorgen selbst.

Wann: 21.07.2012 - 28.07.2012

Kosten: ca. 400,00 Euro

Wer: Weggemeinschaft ge(h)meinsam und
Interessierte

Es sind noch begrenzt Platze fiir Inte-
ressierte zur Verfiigung.

mit Wem: Sr. Veronika Fricke

Anmeldung: so bald wie mdglich bei sr.veronika.
osf@web.de oder 02761/1711

N&here Infos zur Reise ab Mitte Mai unter www.franzis-
kanerinnen.de



Zielsicher
ein spannend entspannender Tag mit
Bogenschiefsen

Schule, Elternhaus, Freunde und Freundinnen, Hobbies
und AG’s, Musik und Kino, Beruf und Studium, Ausbil-
dung und Arbeitsplatz und, und, und....

Wir haben oft so viel zu tun und sind angespannt bis in
die Haarspitzen. Aber was will ich eigentlich? Wo soll
meine Lebensreise hingehen? Wie kann ich mein Ziel
finden und Zielsicher darauf zu gehen? Mit all diesen
Fragen beschaftigen wir uns an dem Tag und lernen da-
bei auch, mit Pfeil und Bogen umgehen und Spannung
aufbauen, Spannung aushalten, loslassen.

Wann: Samstag 30.Juni 2012 von
10.00 bis 18.00 Uhr
Wo: Mutterhaus der Franziskanerinnen,
Maria Theresia Str. 32
Flir wen: Madchen und junge Frauen ab 16 J.
mit wem: Gudrun Schmitz, Gemeindereferentin,

Arbeitskreis Kirche und Sport,

Coach fiir meditatives BogenschieRen
Kosten: 25,00 Euro in bar am Samstag
Anmelden: bis 25.Juni bei sr.katharina@web.de

oder unter 02761/1711

Kloster am Weg
Beten und Mehr
Aktionen zum Liborifest in Paderborn

Seit 3 Jahren gibt es diese Aktion wahrend des Libori-
festes in Paderborn. Ordensleute aus vielen verschie-
denen Klostern und Gemeinschaften bieten Gesprache,
kreative und musikalische Akrtionen, Stundenschlag-
liturgien und vieles mehr an. Auch eine Reihe Olper
Franziskanerinnen arbeiten hier mit und freuen sich auf
Thren Besuch.

Machen Sie beim Liborifest eine Pause im Kloster am
Weg, treffen Sie Ordensleute und informieren Sie sich
tiber die faszinierende Welt der Orden in unserem Bis-
tum.

Wann: wahrend des Liborifestes
vom 28.7. - 5.8. 2012
Wo: im Michaelskloster, Ndhe des Doms
Zeit: 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Fiir wen: alle, die eine Pause im Liborirummel
brauchen




Wandertag
auf den Spuren des HI. Franziskus und
seinem Sonnengesang

Als der HL. Franziskus im Jahr 1224 schwer krank und
fast blind im Garten von San Damiano war, dichtete er
den Sonnengesang. Es ist eines der schonsten Lieder,
die je das Loblied des Schépfers und der Schopfung ge-
sungen haben. Wahrend des Tages des sozialen Engage-
ments beim Weltjugendtag 2005 haben Jugendliche aus
Siidkorea und aus Kiickelheim / Esslohe den ,Sonnenge-
sangweg” gebaut und seine Stationen erstellt.

So ist ein wunderbarer Wanderweg entstanden, der an
den Strophen des Sonnengesangs entlang geht und Me-
ditationen, Texte und Aufgaben zum bedenken gibt.

Wann: 22. September 2012, 13.00 Uhr
(Heimkehr gegen 19.00 Uhr)

Wo: Treffpunkt am Mutterhaus in Olpe,
Maria Thereisa Str. 32

Wie: mit privaten PKW’s in Fahrgemeinschaf-

ten zur Kirche nach Kiickelheim
dort um 14.00 Uhr Start des Wanderwe-
ges (feste Schuhe und wettergerechte
Kleidung )

Kostenbeitrag: Jede/r bringe etwas fiir das gemeinsa-
me Picknick unterwegs mit

Anmeldung: bis 21.9. bei sr.katharina@web.de oder
Tel: 02761/1711

Abschlusstag des Spendencafe

mit vielen Aktionen rund um das Cafe

Seit Ostermontag ist das
~Spendencafe im Kloster” in
seiner zweiten Saison ge-
offnet und zieht immer neu
Wanderer, Spazierganger,
Familien und Gruppen an.
Bei Kaffeespezialitdten
und Waffeln ldsst es sich
wunderbar plaudern und Leute treffen.

Und das Beste ist: es gibt keine Preise - jeder gibt was
er/ sie hat und eriibrigen mochte. So konnen viele Pro-
jekte der Olper Franziskanerinnen und anderer Gruppen
unterstiitzt und gefordert werden.

Am Abschlusstag gibt es noch dazu Angebote zu kreati-
vem Tun, zum basteln und Malen und aufRerdem Fiihrun-
gen durch das Mutterhaus und den Erinnerungsraum der
Ordensgemeinschaft.

Der Tag schlieRt um 18.00 Uhr mit der Feier des ,Transi-
tus” - der Erinnerung an das Sterben des HL. Franz von
Assisi am 3.10.1226.

Wann:  3.0ktober, 14.30 bis 18.00 Uhr

fiir wen: alle Kaffee — und Waffelliebhaber, Spender/
innen, Wanderer und Spazierganger, Nachbarn
des Mutterhauses und alle, die ein letztes Mal
GenieRen und Gutes Tun mdchten

Wo: Spendencafe im Kloster, Mutterhaus,
Maria Theresia Str. 32



Transitus
eine spannende Liturgie am Todestag des
HI. Franziskus

Am 3. Oktober gedenken die Franziskanerinnen und
Franziskaner weltweit, des Sterbens des heiligen Franzis-
kus von Assisi im Jahr 1226

Zum diesem Transitus, einer ganz ungewdhnlichen Feier
des Heimgangs des Heiligen sind alle Interessierten
herzlich eingeladen. Diese liturgische Feier wird seit
vielen Jahrhunderten begangen und beeindruckt und
bewegt immer wieder neu durch Zeichen, Lieder und fast
800 Jahre alte Texte und Berichte.

Wann:  Mittwoch 3. Oktober 2012 um 18.00 Uhr

Wo: in der Kirche des Mutterhauses, Maria Theresia
Str. 32

Fiir wen: Schwestern und alle Interessierten

Suchbewegung
ein Kurs fiir junge Erwachsene um Leben
und Glauben

Junge Leute machen sich auf den Weg, um miteinander
zu schauen, wie Leben und Glauben, Gott und die Welt

Zusammenpassen.

Im Oktober beginnt ein neuer Kurs fiir junge Erwachsene
zwischen 18 und Mitte 30.

Einmal im Monat treffen sie sich einen Samstagnach-
mittag, um Themen wie: Wer ist Gott fiir mich? Wie geht
beten? Was bedeuten die Sakramente? usw. zu beden-
ken, zu besprechen und miteinander zu beten.

27. Oktober Einfiihrungstag

10. November  Wer bin ich?

15. Dezember ~ Wer ist Gott flir mich?

Anmeldungen fiir den Kurs 2012/2013 bitte bis 10. Ok-
tober 2012 bei sr.katharina@web.de oder 02761/ 1711
Die Treffen sind im Mutterhaus der Olper Franziskanerin-
nen, Maria Theresia Str. 32

Jeweils von 13.30 Uhr bis 18.00 Uhr und werden be-
gleitet von Sr. Katharina Hartleib und Pater Christoph
Hammer.

Die Termine bis Juni 2013 werden beim Einfiihrungstag
bekannt gegeben.



wenn Leben Beten wird
eine Einftihrung in die franziskanische
Spiritualitdt

Es wird spannend
einmal zusammen zu
schauen, ob und wie
unser tagliches Leben
unser Beten pragt

- oder auch nicht.
Nach BegriiBung und
Einstieg in das Thema,
wird es jeweils eine
Einzelbesinnung oder
Kleingruppengespra-
che geben, nach einer
Tee Pause und einer
Zusammenfassung
endet der Abend mit
einer Gebetszeit in der
Anbetungskapelle.

Termine:
Dienstags 6. November / 13. November / 20. November
/ 27. November

Beginn: jeweils 20.00 Uhr

Ende: spatestens 21.45 Uhr

Ort: Mutterhaus der Olper Franziskanerinnen,
Theresia Bonzel Str. 32

Um kurze Anmeldung immer bis Dienstagmittag wird

gebeten unter sr.katharina@web.de

oder: Tel: 02761/ 82500 (Mutterhaus)

Komm, Bleib, Geh

ein Wochenende in drei Dimensionen

Ein Angebot, um im vielerlei des Alltags, die drei
Dimensionen des unterwegs seins neu zu lernen. Mit
Ubungen fiir Leib und Seele, mit Gebeten- und stillen
Zeiten, mit Nachdenklichem und Ermutigungen zu mei-
ner Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.

Wann: Samstag 17.11 von 10.00 Uhr bis Sonntag 18.11.
14.00 Uhr

Fiir wen: Frauen zwischen 30 und Mitte 50

Wo: im Mutterhaus der Olper Franziskanerinnen, Maria
Theresia Str. 32

Anmeldungen bitte bis 10.11 bei sr.katharina@web.de
oder Tel. 02761/82500 (Mutterhaus)

Kosten: 50,00 Euro in bar am Samstag



Praktisch katholisch

kreativ, meditativ und musikalisch auf
Adventsspuren

Fiir viele von uns ist Weihnachten das Fest, das mit dem
meisten , Aufwand” vorher angegangen wird. Wir laden
ein, mit Beten, Singen, Kochen, Backen und Basteln
und vielen Ideen sich dem Fest noch mal anders zu na-
hern, gute Ideen auszutauschen und mit SpaR ein paar
gemeinsame Abende zu verbringen.

Wann: 28.11 / 5.12. / 12.12 und 19.12
jeweils von 20.00 bis 22.00 Uhr

Wo: Konvent San Damiano, Auf der Mauer 3

fiir wen: Mddchen und Frauen ab 16 Jahren

Anmeldung: immer bis mittags 12.00 Uhr an den
jeweiligen Tagen bei
sr.katharina@web.de
oder Tel: 02761 / 1711

Kostenbeitrag: je nach verwendeten Materialien und
Zutaten ein kleiner Beitrag

Girls only
ein Wochenende fiir neugierige Mddchen
zwischen 13 und 16 Jahren mit ihren

Freundinnen zum Kloster gucken und in
den Advent starten

In diesem Wochenende ist vieles drin: Kloster gucken,
mal wirklich alles genauer unter die Lupe nehmen,
Schwestern live und in Farbe erleben, beten, meditie-
ren, im Kloster tibernachten.

Und dann natiirlich in den Advent starten mit backen,
basteln, musizieren einen kreativen Abend verbringen.

Beginn: Samstag 1. Dezember 2012 um 11.00 Uhr bis
Sonntag 2. Dezember 2012 um 13.30 Uhr
Kosten: 25,00 Euro am Samstag in bar (Einzelzimmer
ohne Nasszelle) oder
35,00 Euro (einige Einzelzimmer mit Nasszelle)
20,00 Euro mit Isomatte und Schlafsack
Anmeldungen bitte bis Montag 26.11 bei
sr.katharina@web.de oder 02761/1711



Schweigen mochte ich Herr
Schweigetag im Advent

Dieser Schweigetag im Advent kann Raum
schaffen, sich einmal aus allen Aktivitdten
des Alltags zuriickzuziehen und innere Ein-
kehr zu halten.

Jeder kann den Tag nach seinen Bediirf-
nissen gestalten, nur das durchgehende
Schweigen wird eingehalten. Elemente des
Tages die angeboten werden sind:

° Geistlicher Impuls

o leichte Kérperlibungen

° gemeinsame Meditationszeiten

° personliches Gesprach moglich

o Zimmer, in das man sich zuriick

ziehen kann

o Mittagessen und Kaffee

Wann: Sonntag 9. Dezember

Flir Wen: alle, die einen Tag im Schweigen ver
bringen mdchten

Uhrzeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

Kosten: 18,60 Euro fiir Mittagesen, Kaffee und
Getranke

Anmeldung: bis 5.12. bei sr.katharina@web.de oder

Tel: 02761/ 1711

Kloster auf Zeit

Dieses Angebot richtet sich an junge
Frauen in der spannenden Phase der
Berufs-und Lebensorientierung

Durch das mit leben im Konvent, dem
Wechsel zwischen Gebet, Arbeit, Freizeit
und gemeinschaftlichem Sein kann erspiirt
werden, wie Gott in mir ruft und wirbt.

In unserer Gemeinschaft ist dies in zwei
Hausern in Olpe moglich:

Im Mutterhaus am Kimicker Berg, Maria

| Theresia Str. 32; Tel: 02761/82500

§ Im Konvent San Damiano, Auf der Mauer 3,
s Tel: 02761/ 1711

In Absprache mit den Schwestern ist es
., moglich, an den Gebetszeiten und den Got-
& tesdiensten teilzunehmen und in verschie-
denen Arbeitsbereichen mit zu arbeiten.
_.' Im Konvent San Damiano ist auch eine

: " Teilnahme an den Mahlzeiten und den ge-
meinsamen Rekreationszeiten nach Absprache moglich.
In diesem Konvent ist eine Zeit der Orientierung dann
besonders geeignet, wenn die Frage nach dem eigenen
Lebensweg und einer Ordensberufung im Vordergrund
steht.
Kostenbeitrdge kdnnen Sie nach Absprache mit den
Schwestern nach ihren Moglichkeiten leisten.
Fiir genauere Anfragen und Riicksprachen wenden Sie
sich gerne an sr.katharina@web.de
Adressen und Infos unter www.franziskanerinnen.de
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Kontakt und Anmeldung

Konvent San Damiano

Sr. Katharina Hartleib OSF
Auf der Mauer 3 - 57462 Olpe
Tel. 02761 / 1711

E-Mail: sr.katharina@web.de

Mutterhaus der Franziskanerinnen
von der ewigen Anbetung e.V. Olpe
Maria-Theresia-Stral’e 32 - 57462 Olpe
Tel. 02761 / 8250 - 0

Fax 02761 / 40429

JL Franziskanerinnen von der
7 ewigen Anbetung e.V. Olpe

www. franziskanerinnen.de
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